
Министерство образования Красноярского края
КГБОУ «Дудинская школа-интернат»

Рассмотрено на заседании 
методического объединения 
Протокол № 3/1 от 10.02/2025 г. 
Руководитель МО

Согласовано:
Заместитель директора
школы по УВР
Л.С. Коломийцева

Утверждаю:
И. о. директора шкрйл
КГБОУ «Дудинска^ш 
Т.М. Вострухова 
приказ №12/1 от

ат»

Рабочая программа
воспитателя группы продленного дня комбинированного типа 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(с нарушением интеллекта) 
по АООП (ВАРИАНТ 1)

2024/2025 учебный год

Составитель:
Воспитатель ГПД

Денисюк В.В



 

1. Пояснительная записка 

Группа продленного дня (ГПД) — одна из форм общественного воспитания детей, которая имеет большой потенциал для комплексного 

решения учебно-воспитательных и оздоровительных задач. Продленный день в школе способствует формированию воспитывающей 

образовательной среды.  

Микроклимат группы продленного дня даёт возможность всем детям реализоваться как личности: проявить себя творчески, показать 

свою индивидуальность. Внеурочная деятельность во второй половине дня стимулирует процесс развития индивидуальных особенностей 

детей, создает условия для самореализации каждого ребенка. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, обще-интеллектуальное, общекультурное). Для детей, посещающих ГПД, 

данная деятельность может проявляться в таких формах, как экскурсии, кружки, секции, диспуты, соревнования, творческие работы, 

общественно-полезные практики и т.п. 

В программе раскрываются основные аспекты деятельности воспитанников группы продленного дня (ГПД) с обучающимися в 

условиях общеобразовательного учреждения, определяет приоритеты дальнейшего развития, содержит конкретные мероприятия по 

достижению поставленных целей. Программа содержит теоретические положения по формированию целостной воспитательной среды 

развития младшего школьника. Определяет уклад школьной жизни интегрированного во внеурочную (прогулки, подвижные игры, 

литературные чтения, развивающие игры и упражнения, самоподготовка,) внешкольную (реализация индивидуальных маршрутов  развития, 

экскурсии, походы, посещение культурно - массовых мероприятий) деятельность учащихся. 

Задача воспитателя ГПД сформировать такой классный коллектив, в котором каждый ребёнок чувствовал бы себя комфортно, смог 

раскрыть свои способности. Воспитатель организует деятельность по сплочению учащихся класса и формированию детского школьного 

коллектива, а также по изучению норм поведения в школе, семье, общественных местах. 

Среди учащихся проводится профилактическая работа с целью предупреждения правонарушений, охраны жизни и здоровья. Для этого 

используются инструктажи, викторины, конкурсы рисунков, игры по ПДД. Воспитатель развивает чувство бережного отношения к природе 

и школьному имуществу, уважения к людям любой профессии, воспитывает желание трудиться самому. Работа, организуемая педагогом 

направлена на развитие ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических ценностях. При этом 

используются беседы, конкурсы рисунков, чтение рассказов, уроки творчества и др. 

Вся неурочная деятельность в ГПД проводится с учётом работы учителя в первой половине дня и составляется на основе единых 

требований к учащимся. Совместные действия учителя и воспитателя ведут к более успешной и эффективной работе с детьми, в 

познавательной деятельности, эмоционально-волевой сфере и навыков взаимодействия в коллективе. Внеурочная деятельность во второй 

половине дня стимулирует процессы развития индивидуальных особенностей детей, создаёт условия для самореализации каждого ребёнка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Рабочая программа ГПД составлена в соответствии: 

1) Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2) Федерального закона от 08.08.2024г.№ 315-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

3) Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 11.08.2016 № BK-1788/07 «Об организации обучающихся с 

умственной отсталостью» (интеллектуальными нарушениями); 

4) Письмо Минобрнауки РФ от 18.04.2008 № АФ-150/06 «О создании условий для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми-инвалидами в субъекте РФ»; 

5) Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (приказ Минобрнауки РФ №1599 от 19.12.2014г.); 

6) Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1026 от 24.11.2022 г.). 

7) Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 Об утверждении 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

8) Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с 

нарушениями интеллекта) АООП (вариант 1); 

9) Учебного плана КГБОУ «Дудинская школа-интернат» на 2024-2025 учебный год; 

10) Годового календарного графика КГБОУ «Дудинская школа-интернат» на 2024-2025 учебный год; 

11)  Положения о рабочей программе педагога КГБОУ «Дудинская школа-интернат», утвержденного приказом по школе от 

17.02.2025г.. № 12/1 приказа. 

 

1.2.Актуальность программы 

Во время учебного года далеко не все родители могут предоставить своему ребёнку полноценный, правильно организованный 

досуг. Зачастую дети большую часть времени предоставлены сами себе. Поэтому в помощь детям и родителям в школе созданы группы  

продлённого дня для социализации, индивидуальной коррекции и разностороннего развития ребёнка. 

 

Цели и задачи воспитательной работы 

Цель: создания условий для достижения необходимого для жизни социального опыта. 

Задачи: воспитывать у детей ответственное отношение к учебе, интерес к занятиям, развивать навыки самостоятельной работы. 

 расширять нравственное представление детей о своем поведении в школе, о своей гражданской позиции по отношению к Родине. 

 создать для детей комфортную обстановку, благоприятный климат в коллективе. 

 воспитывать доброжелательные отношения в группе, основанные на взаимопомощи и поддержке в учебе и труде. 

 повысить образовательный и культурный уровень детей путем внеклассной деятельности. 

 развивать творческие способности детей.  

 развивать коммуникативные отношения ребенка; 

 укреплять здоровье и развивать навыки личной гигиены; 

 формировать полезные привычки; 



 

3. Педагогическая целесообразность программы 

Программа педагогически целесообразна, так как способствует более разностороннему раскрытию индивидуальных 

способностей ребёнка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, 

желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное 

время. Каждый вид воспитательной работы: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного 

взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект. 

Внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования ФГОС. Организация занятий по направлениям 

внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Образовательное учреждение предоставляет 

учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие школьника. Часы, отводимые на внеурочную 

деятельность учащихся, используются на различные формы её организации, отличные от урочной системы обучения. 

 

3.1. Новизной и отличительной особенностью 

Программы является то, что в современных условиях работы школы основной целью группы продленного дня является 

максимальное развитие личности каждого ребенка: воспитание сознательного, здорового члена общества, инициативного, думающего, 

формирование детского интеллекта, целенаправленное развитие познавательных психических процессов: внимания, воображения, 

восприятия, памяти, мышления, раскрытие творческого потенциала каждого ребенка. Строгие рамки урока и насыщенность программы не 

всегда и не всем детям дают возможность реализоваться как личности: проявить себя творчески, показать свою индивидуальность. Но эта 

возможность есть! Микроклимат группы продленного дня идеально подходит для этого. Ведь каждый ребенок талантлив по – своему, и 

именно здесь могут проявиться особенности каждого. 

3.2. Формы и методы работы 

Формы и методы воспитания – это способы взаимодействия воспитателя и обучающихся, в процессе которых происходят изменения на 

уровне развития качеств личности воспитанников. 

Особой проблемой является выбор форм и методов воспитания. Не бывает методов и форм хороших и плохих, ни один путь 

воспитания не может быть заранее объявлен эффективным или неэффективным. 

 Формы и методы воспитательной работы многообразны: 

 проведение диспутов, бесед; 

 организация вечеров вопросов и ответов; 

 проведение спортивных мероприятий, часы здоровья; 

 проведение различных конкурсов, творческих часов; 

 проведение экскурсий, прогулок. 

Тематику бесед определяется в зависимости от возраста, уровня знаний и интересов обучающихся. В основном, темы бесед: 

 о событиях, происходящих в настоящее время;   

 по красным датам календаря; 

 о нашей Родине; 

 о знаменитых соотечественниках; 

 о природе и богатстве родного края, страны; 

 о профессиях и людях труда; 

 по правилам дорожного движения; 



 

Проводят беседы и практикумы по уходу за своим телом, волосами, руками, ногтями, одеждой, обувью, жилищем, учат ребят правильно 

себя вести. Проводят беседы и сюжетно – ролевые игры по правилам культурного поведения; учат рассматривать картины, слушать музыку, 

любоваться природой. Организовывают экскурсии на природу, проводят подвижные игры, комические эстафеты, соревнования в 

спортивном зале и на свежем воздухе.  Кроме этого воспитатели в свободное время занимаются с ребятами мелким ремонтом одежды: 

пришивают пуговицы, петельки; чистят и гладят одежду; моют и чистят обувь. А также занимаются общественно-полезным трудом: делают 

генеральную уборку спален, игровых комнат; очищают от мусора, метут территорию школьного двора, зимой очищают территорию 

школьного двора от снега. Дети знакомятся на «Часах здоровья» с профилактикой различных заболеваний. 

 

4. Работа с родителями 

Любую форму воспитательной работы можно отнести к одной из следующих групп: работа с родителями, мероприятия, занятия по 

интересам детей, игры, проектная деятельность. 

Семья, родители являются основными воспитателями, нравственность и здоровый быт – важнейшие условия семейного воспитания. 

Школа призвана помочь семье в воспитании детей, и основная главная роль отводится воспитателю. Поэтому эффективность 

воспитательной работы зависит от взаимоотношений воспитателя с родителями, его умения сотрудничать с семьёй, опираться на её помощь 

и поддержку. Это кропотливая ежедневная работа и формы, методы её разнообразны. Основная и главная задача воспитателя – сделать 

семью своим союзником, единомышленником, создать демократичный стиль отношений.  Работать с родителями обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями, гораздо сложнее, необходим индивидуальный подход, ряд специальных рекомендаций по поводу 

воспитания детей. Порой с родителями работать значительно труднее, чем с детьми. 

Работая с родителями, давая оценку поступкам ребёнка, его успехам, удачам и неудачам, отношению к своим обязанностям и т.д. в 

этих оценках должна соблюдаться корректность и мера. Здесь надо помнить: оценивай конкретный поступок, а не личность ребёнка в целом! 

Оценивая ребёнка – даёшь оценку и родителям.  Лучше разобрать общие и актуальные для всех вопросы, в индивидуальной же беседе в 

тактичной форме, делая акцент на положительные характеристики детей, раскрывая волнующую проблему и вместе с родителями искать 

пути её решения.   “Золотое правило”: относись к людям так, как бы вы хотели, чтобы относились к вам. 

Помочь ребёнку поверить в себя, раскрыть свою индивидуальность, громко крикнуть на весь мир: “Это я! Любите меня таким, какой 

я есть!” – вот главнейшая задача семьи и школы. Осуществить эту нелёгкую задачу можно лишь при отношениях полного доверия и 

искренности воспитателя и родителей. 

 

Цель и задачи работы с родителями 

Цель: объединение воспитательных, коррекционно-развивающих возможностей родителей и школы с целью максимального развития 

личности. 

Задачи:  

 установить партнерские отношения с семьей каждого обучающегося; 

 выявление проблемных вопросов у родителей обучающихся; 

 установить доверительные отношения между детьми, родителями и педагогами; 

 повышать педагогическую компетентность родителей; 

 развитие творческого потенциала семей. 

5. Срок освоения программы, адресат программы, режим занятий 

Программа составлена на основе проводимой в школе-интернат внеклассной работы, с учетом возрастных особенностей младших 



 

школьников, особенностей организации режима дня в классах введением ФГОС. 

Программа «Группы продленного дня» предназначена для реализации в течение 2024-2025 учебного года. Занятия проводятся из 

расчёта: 34 учебных недели, 170часов в год.  

Продленный день в школе-интернат как особый способ формирования воспитывающей образовательной среды позволяет оказывать 

действенную помощь семье и детям. 

 

6. Воспитательная работа в ГПД ведется по следующим направлениям: 

 Эстетическое  направление  

 Духовно-нравственное; 

 Трудовое; 

 Экологическое воспитание; 

 Здоровьесберегающее направление; 

 

Эстетическое воспитание 

Формирование эстетической культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства;  

 

Духовно-нравственное воспитание  

Воспитание на основе духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование 

традиционных  российских семейных ценностей; к памяти предков, их вере и культурным традициям; воспитание честности, доброты,  

милосердия,  сопереживания, справедливости, коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим. 

 

Трудовое воспитание 

Воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, 

получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе.  

 

Экологическое воспитание 

Формирование экологической культуры, ответственного, бережного отношения кприроде, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды. 

 

Воспитание здорового и безопасного образа жизни 

Формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального благополучия, развитие физических способностей с учётом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

 

 

 

 



 

6.1. Методы и приемы воспитательной работы 

 метод убеждения – способ воздействия словом и делом на сознание и поведение ребенка. Приемы: объяснение, разъяснение, совет, 

пожелания, пример; 

 метод упражнения – осознание учениками действительности. Приемы: просьба, приучение, испытание; 

 метод внушения, попечения – способ влияния на жизнь ребенка участливым отношением. Приемы: наблюдение, защита, помощь, 

присмотр, утешение и др.; 

 метод управления – активизация ученического самоуправления. Приемы: установление порядка, планирование, поручение, 

подведение итогов, инструктаж; 

 метод поощрения – способ воздействия стимулирующими средствами. Приемы: доверие, одобрение, похвала, награда; 

 метод наказания – способ воздействия средствами торможения. Приемы: замечание, порицание, осуждение, недоверие и др. 

 

7. Общие вопросы организации учебно-воспитательного процесса 

Режим группы продленного дня складывается из следующих форм деятельности учащихся: бытовой, учебной, досуговой и др. 

Бытовая деятельность вкрапливается во все основные виды деятельности. Она как бы цементирует весь режим учебно-воспитательной 

работы, создает его комфортность. Уход за телом, за одеждой, обувью, помещением, местами отдыха и т. д. осуществляется регулярно с 

целью выработки устойчивых привычек содержать всё в порядке. Эта работа выполняется учениками как индивидуально, так и коллективно. 

Для интеллектуального, нравственного, эстетического, а в целом для социального становления личности этот вид деятельности имеет 

огромное значение. 

Учебная деятельность занимает в режиме продленного дня значительное время. В отличие от бытовой, этот вид деятельности строго 

регламентирован и организуется в два приема. Во второй половине дня, после отдыха, - самоподготовка (выполнение домашних заданий). 

Учебная деятельность школьников является ведущей в учебно-воспитательном процессе, и на нее возлагается главная нагрузка в духовном 

развитии учащихся. Она играет важную роль в умственном, нравственном и эстетическом воспитании школьников. 

Досуговая деятельность призвана заполнить свободное время содержательным активным отдыхом. Она организуется в 

индивидуальной и коллективной формах. Ученики сами выбирают вид отдыха, чтение, спортивные игры, просмотр телепередач и т. д. На 

эту работу ежедневно приходится до 20 % времени. Коллективная же досуговая деятельность в разные дни недели занимает 20-30% времени 

режима дня. По своему содержанию эта деятельность многогранна. В различных сочетаниях она включает интеллектуальную, трудовую, 

художественно-эстетическую, спортивную и игровую. С точки зрения всестороннего воспитания детей она богата разнообразием 

содержания и форм. Педагог, воспитатель, организующий коллективную досуговую деятельность, получает в свое распоряжение мощное 

средство воздействия на детей во внеурочное время. Среди форм организации воспитательного процесса в практике работы групп 

продленного дня довольно широко используются мероприятия и сравнительно реже – занятия. 

Прогулка– это одна из форм активного отдыха детей. Существует довольно много видов прогулок, что дает возможность разнообразить 

их в течение всего года. Каждый вид прогулки обусловлен своей целью и своими правилами, которым необходимо следовать. Прогулка в 

зависимости от обстановки и настроения группы может прерываться остановками для кратковременного спокойного отдыха, быть 

насыщенной играми, развлечениями. 

Педагогическая ценность прогулок не исчерпывается двигательным содержанием. В ходе ее идет интенсивное обогащение школьников 

разнообразной информацией: они знакомятся с окружающим миром путем непосредственных наблюдений, общаются с товарищами и 

воспитателем. Общение как средство взаимного информирования действует безотказно на протяжении всего занятия. Готовясь к экскурсии, 

воспитатель лишь в общих чертах планирует то, что должно быть усвоено школьниками, так как не может предусмотреть всего, что будет 



 

воспринято детьми. На прогулке ребята сами выбирают объекты наблюдения, сами выделяют интересующую их информацию. Прогулка в 

сравнении с экскурсией проигрывает лишь в одном – в системности полученных знаний. В объеме же их, как правило, прогулка превосходит 

экскурсию. Пестрота и кажущаяся бессистемность знаний, приобретенных на прогулке, не должна смущать воспитателя. Усвоенные в 

процессе прогулки представления и понятия обычно не уступают тем, что приобретены на экскурсии. Со временем они могут быть 

использованы школьниками в качестве иллюстраций к определенным занятиям. Находя таким образом место в их системе, опытные 

педагоги очень высоко оценивают эту форму занятия за возможность ознакомить своих питомцев с окружающей действительностью во всем 

ее многообразии. 

Физический труд– форма активного отдыха в группе продленного дня. В учебно-воспитательный процесс он вводится с двоякой целью: 

с одной стороны, он преследует воспитательные задачи, с другой – способствует решению оздоровительных задач. Физическая работа 

требует от школьников умения пользоваться различными инструментами и приспособлениями. Занятие дает достаточную физическую 

нагрузку, обеспечивает смену рабочих поз, вызывает физическую усталость. В группах продленного дня, где занятия физическим трудом 

проводятся систематически, наблюдается бережное отношение учеников к школьному имуществу. Трудовая работа в составе группы или 

бригады исключает размолвки и конфликты между детьми. Воспитатель, организующий физический труд учащихся, должен провести 

четкий инструктаж о порядке выполнения задания и о мерах безопасности, распределить учеников по бригадам и назначить бригадиров, 

снабдить всем необходимым инструментом, проследить за качеством выполнения задания, отметить старательность, усердие, 

добросовестность учеников. Большое внимание во время труда школьников он уделяет бережному отношению ребят к своей одежде, обуви, 

требует привести их в порядок после работы. 

Проектная технология в группе продленного дня –относится к четвертому поколению образовательных и воспитательных технологий. 

Это один из эффективных способов развития креативности учащихся. Кроме того, работа над проектами – это увлекательная, интересная и 

вполне посильная для детей организация научно-исследовательской деятельности воспитателя и учащихся. 

В ГПД может быть осуществлена как индивидуальная, так и совместная работа над групповыми проектами. 

Создание проектов – работа творческая. Для нее необходима атмосфера вдохновения, и педагогу нужно ее создать. Проектная технология 

основана, прежде всего, на развитии самостоятельности учащихся. В результате полнее обеспечиваются их индивидуальные интересы  и 

способности, осваиваются не только конкретные поисковые действия, но и системный подход к решению различных, в том числе и сугубо 

житейских, задач. Программа составлена на основе проводимой в школе-интернат внеклассной работы с учетом возрастных особенностей 

школьников (9-12 лет). 

Тесное сотрудничество с родителями позволит развивать личностные универсальные учебные действия, создавать хорошие бытовые 

условия для полноценного развития их детей в процессе такой внеурочной деятельности, как группа продленного дня. 

ГПД работает по пятидневной рабочей неделе с 12:00 до 18:00. В соответствии с положением утверждена следующая циклограмма 

работы ГПД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8.  Режим группы продленного дня  

 

Время Режимные моменты Задачи 

12.20 12.30 Прием  обучающихся Корректировка внешнего вида, поведения, настроения учащихся. Воспитание культуры 

поведения и привитие санитарно-гигиенических навыков. 

12.30 12.50 Обед Воспитание культуры поведения, уважительного и бережного отношения к пище, 

формирование умения входить в общественные помещения и выходить из них, общаться 

во время еды. 

13.00 14.00 Прогулка  Восстановление сил, работоспособности. Воспитание любви к природе, родному краю, 

формирование умения вести себя в свободном общении, играх, соревнованиях.  Развитие  

наблюдательности, любознательности. 

14.00 15.00 Самоподготовка  Формирование умения определять цель задания, навыков самостоятельной учебной 

работы, развитие работоспособности, познавательных потребностей, осуществлять  

самопроверку и взаимопроверку, формирование нравственных взаимоотношений в 

процессе совместной работы и взаимопомощи. 

15.00 16.00 Воспитательная деятельность, 

коррекционные курсы 

Развитие индивидуальных склонностей, способностей,  интересов. Воспитание 

нравственных черт современного человека. Упражнения в умении аналитически мыслить, 

доброжелательно высказываться. 

16.00 16.20 Полдник Воспитание культуры поведения, уважительного и бережного отношения к пище, 

формирование умения входить в общественные помещения и выходить из них, общаться 

во время еды. 

16.30 17.00 Воспитательная деятельность, 

коррекционно- развивающие 

занятия, дополнительное 

образование.  

Развитие творческих возможностей, работоспособности, познавательных потребностей 

ответственности и самостоятельности. 

17.20 18.00 Внеурочная деятельность. Развитие творческих возможностей, ответственности и самостоятельности. 

Умения рационально использовать свободное время 

17:55 18.00 Уход домой Акция «Чистюлька» (уборка класса). 



 

 

9. Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты: 

 самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих 

нравственных ценностей); 

 оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей: учиться отделять поступки от 

самого человека; 

 сохранение, укрепление и дальнейшее формирование главной ценности воспитанника – здоровье; 

 формирование умения самостоятельно выполнять домашнее задание; 

 в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить. 

 

Предметные результаты: 

 воспитывать патриотическое отношение к стране, учить называть свой домашний адрес; 

 участвовать в конкурсах рисунков, поделок; в беседах о дружбе, профессиях; 

 развивать чувство гражданского отношения к эстетической стороне жизни общества, к искусству как составной части духовной 

культуры; 

 формировать умение различать знаки дорожного движения, быть осторожным на улице; 

 готовить подарки для кого-то, украшать класс к празднику; 

 выполнять различные поделки; 

 формировать убеждение в важности и красоте физической культуры; 

 воспитывать бережное отношение к своей семье. 

 

 

 

 

 

 


	Группа продленного дня (ГПД) — одна из форм общественного воспитания детей, которая имеет большой потенциал для комплексного решения учебно-воспитательных и оздоровительных задач. Продленный день в школе способствует формированию воспитывающей образов...
	Микроклимат группы продленного дня даёт возможность всем детям реализоваться как личности: проявить себя творчески, показать свою индивидуальность. Внеурочная деятельность во второй половине дня стимулирует процесс развития индивидуальных особенностей...
	В программе раскрываются основные аспекты деятельности воспитанников группы продленного дня (ГПД) с обучающимися в условиях общеобразовательного учреждения, определяет приоритеты дальнейшего развития, содержит конкретные мероприятия по достижению пост...
	Задача воспитателя ГПД сформировать такой классный коллектив, в котором каждый ребёнок чувствовал бы себя комфортно, смог раскрыть свои способности. Воспитатель организует деятельность по сплочению учащихся класса и формированию детского школьного кол...
	Среди учащихся проводится профилактическая работа с целью предупреждения правонарушений, охраны жизни и здоровья. Для этого используются инструктажи, викторины, конкурсы рисунков, игры по ПДД. Воспитатель развивает чувство бережного отношения к природ...
	Вся неурочная деятельность в ГПД проводится с учётом работы учителя в первой половине дня и составляется на основе единых требований к учащимся. Совместные действия учителя и воспитателя ведут к более успешной и эффективной работе с детьми, в познават...
	Рабочая программа ГПД составлена в соответствии:
	1.2.Актуальность программы
	Во время учебного года далеко не все родители могут предоставить своему ребёнку полноценный, правильно организованный досуг. Зачастую дети большую часть времени предоставлены сами себе. Поэтому в помощь детям и родителям в школе созданы группы продлён...
	3. Педагогическая целесообразность программы
	Внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования ФГОС. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Образовательное учреждение предоставляет учащимся ...
	3.1. Новизной и отличительной особенностью
	Программы является то, что в современных условиях работы школы основной целью группы продленного дня является максимальное развитие личности каждого ребенка: воспитание сознательного, здорового члена общества, инициативного, думающего, формирование де...
	3.2. Формы и методы работы
	Цель и задачи работы с родителями
	5. Срок освоения программы, адресат программы, режим занятий
	Программа составлена на основе проводимой в школе-интернат внеклассной работы, с учетом возрастных особенностей младших школьников, особенностей организации режима дня в классах введением ФГОС.
	Программа «Группы продленного дня» предназначена для реализации в течение 2024-2025 учебного года. Занятия проводятся из расчёта: 34 учебных недели, 170часов в год.
	Продленный день в школе-интернат как особый способ формирования воспитывающей образовательной среды позволяет оказывать действенную помощь семье и детям.
	6. Воспитательная работа в ГПД ведется по следующим направлениям:
	 Эстетическое  направление
	 Духовно-нравственное;
	 Трудовое;
	 Экологическое воспитание;
	 Здоровьесберегающее направление;
	6.1. Методы и приемы воспитательной работы
	7. Общие вопросы организации учебно-воспитательного процесса
	Режим группы продленного дня складывается из следующих форм деятельности учащихся: бытовой, учебной, досуговой и др.
	Учебная деятельность занимает в режиме продленного дня значительное время. В отличие от бытовой, этот вид деятельности строго регламентирован и организуется в два приема. Во второй половине дня, после отдыха, - самоподготовка (выполнение домашних зада...
	Досуговая деятельность призвана заполнить свободное время содержательным активным отдыхом. Она организуется в индивидуальной и коллективной формах. Ученики сами выбирают вид отдыха, чтение, спортивные игры, просмотр телепередач и т. д. На эту работу е...
	Прогулка– это одна из форм активного отдыха детей. Существует довольно много видов прогулок, что дает возможность разнообразить их в течение всего года. Каждый вид прогулки обусловлен своей целью и своими правилами, которым необходимо следовать. Прогу...
	Педагогическая ценность прогулок не исчерпывается двигательным содержанием. В ходе ее идет интенсивное обогащение школьников разнообразной информацией: они знакомятся с окружающим миром путем непосредственных наблюдений, общаются с товарищами и воспит...
	Физический труд– форма активного отдыха в группе продленного дня. В учебно-воспитательный процесс он вводится с двоякой целью: с одной стороны, он преследует воспитательные задачи, с другой – способствует решению оздоровительных задач. Физическая рабо...
	Проектная технология в группе продленного дня –относится к четвертому поколению образовательных и воспитательных технологий. Это один из эффективных способов развития креативности учащихся. Кроме того, работа над проектами – это увлекательная, интерес...
	В ГПД может быть осуществлена как индивидуальная, так и совместная работа над групповыми проектами.
	Создание проектов – работа творческая. Для нее необходима атмосфера вдохновения, и педагогу нужно ее создать. Проектная технология основана, прежде всего, на развитии самостоятельности учащихся. В результате полнее обеспечиваются их индивидуальные инт...
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	 самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей);
	 оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей: учиться отделять поступки от самого человека;
	 сохранение, укрепление и дальнейшее формирование главной ценности воспитанника – здоровье;
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	 участвовать в конкурсах рисунков, поделок; в беседах о дружбе, профессиях;
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	 формировать умение различать знаки дорожного движения, быть осторожным на улице;
	 готовить подарки для кого-то, украшать класс к празднику;
	 выполнять различные поделки;
	 формировать убеждение в важности и красоте физической культуры;
	 воспитывать бережное отношение к своей семье.

